
太仓市 2026 年第三次面向社会认定教师资格
体检通知（幼儿园、小学和初级中学教师资格）

根据太仓市 2026年第三次面向社会认定教师资格工作安排，

现就体检的相关事项通知如下：

一、体检对象

认定机构为太仓市教育局的幼儿园、小学和初级中学教师资

格的认定申请人（以下简称“认定申请人”）。

二、体检地点

太仓市第一人民医院门诊三楼健康管理中心（地址：太仓市

常胜南路 58号）。

三、体检时间

体检时间：2026年 10月 15日—10月 28日（法定节假日、

周日除外），周一至周六上午 7:30～9:30。

四、线上预约要求

请申请人关注“太仓市第一人民医院”微信公众号，进入“其

他”，点击“体检业务”，再选择“个人体检预约”，务必选择相

应学段的教师资格证体检项目，确定体检时间即完成体检预约。

五、体检费用

费用由申请人自己承担。

六、体检中心健康体检须知

1.体检前三天勿饮酒，不吃油腻、高脂肪食物。检前晚 8时



后避免进食和剧烈运动，保持充足睡眠。

2.体检当日请穿着袖口宽松的上衣，女士请勿穿着连体衣服、

连裤袜及长筒靴，如有近视，请佩戴有框眼镜。

3.检查当日早晨空腹，须在采血完毕后方可进食。

4.按规定，女性幼儿园教师资格申请者还应增检相关妇科项

目。未婚、已孕、经期不做妇检。

5.摄胸片时上身应穿一件无纽扣的内衣，除去项链、钥匙、

金属类饰物、口袋内物品、胸背部贴敷的膏药等影响 X线诊断的

物品。怀孕人员提供由医疗机构开具的妊娠医学证明，可免“胸片”

检测。

6.建议留取小便后再进行妇科检查。留取小便标本时，取中

段尿为好。女性经期内请不要留，干净后再查。厕所备有盛尿器。

7.抽血后，请自行用棉棒按压针眼 3—5分钟，防止血肿；若

您晕血请告知护士。

8.检查时应主动向医师提供病史，平时服药者不必停药。

9.CT检查时间段为 7:00-10:30，最晚请在 9:30之前到体检中

心服务台取号。

10.在新冠、甲流感染期或有发烧、咳嗽等上呼吸道症状时请

暂缓体检。

七、其他要求

1.空腹、携带本人身份证，体检前请先到体检中心服务台打

印指引单，建议佩戴口罩。确保所有项目都检查完成，不要有遗



漏项目。

2.体检期间听从医院工作人员引导、保持安静。

3.从太仓市第一人民医院体检专用通道（门诊一楼东首）进

入医院健康管理中心。

4.严禁弄虚作假、冒名顶替，如隐瞒病史影响体检结果的，

即取消资格。逾期不参加体检者，视作自动放弃。

5.体检中心咨询电话：0512-53580120。

太仓市教育局

2026年 10月 15日


